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SUr y ege

e brasi

destino ecoturistico por excelencia

UDESTE, formada por los estados de Espirito Santo,

Minas Gerais, Rio de Janeiro y Sao Paulo, la region

Sudeste ocupa el 11 % aproximadamente del territo-
rio brasilefio. Se sitda en la parte mis elevada del Planalto
Atldntico, donde estdn las sierras de Mantiqueira y del Mar
do Espinhaco.

Espirito Santo, ocupando una franja estrecha y larga
entre el mar y la montana, Espirito Santo tiene un gran
potencial ecoturistico, con playas para todos los gustos. 5u
capital, Vitoria, es una isla con cinco playas principales y
es la mayor isla de un archipiélago de 33 islotes, los trozos
de tierra estdn unidos por puentes.

Minas Gerais, destaca por su variadisimo relieve y vege-
tacién, sus valles y montafias de gran belleza, sus balnea-
rios hidrominerales y termales que forman el circuito das
dguas recorrido ideal para los meses de junio y julio
(invierno brasilefin). Mds de 500 grutas y cavernas han sido
va catalogadas en ciudades de Minas Gerais, formadas por
la accidn de las aguas sobre la roca calcdrea, dnicamente
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tres, Lapinha, Maquiné y Rei do Mato, estdn abiertas al
publico. Otras zonas ricas en ecoturismo son el rio 5ao
Francisco el "Velho Chico", como se le conoce, nace en el
Parque Nacional da Serra da Canastra y sigue en direccion
al nordeste del pais.

Rio de Janeiro, el litoral del estado es uno de los mas
bellos de Brasil, con sus bahias, ensenadas y playas de
todos los tipos y para todos los gustos. Se extienden desde
la Costa do Sol, al norte de la ciudad de Rio de Janeiro,
hasta la Costa Verde, al sur de la capital. En el interior, en
medio de una exuberante vegetacion, se encuentra la lla-
mada regi6n serrana, donde destacan las ciudades de
Teresdpolis, Nova Friburgo y una de las mas importantes
ciudades-monumento del pais, Petrépolis. También en el
interior, destaca la regidn de ltatiaia, sede del primer par-
que nacional creado en Brasil, donde se sitda el punto mas
alto del estado, el Pico das Agulhas Negras, con 2.787 m.
de altitud.

Sao Paulo, en el litoral norte, las playas se extienden en
torno a los municipios como Bertioga, Sao Sebastido,
Caraguatatuba y Ubatuba, y en islas como la llha Bela,
paraiso ecoturistico. En el litoral sur, en torno a ciudades
como lguape v Cananéia, donde también estan preserva-
das algunas de las dreas naturales mds importantes del pla-
neta, como la Estacion Ecoldgica Juréia-ltatins y la Ilha do
Cardoso, en Lagamar - Complexo Estuarino Lagunar de
Iguape, Cananéia, Antonina y Paranagud.

Separando el litoral de la meseta paulista, la escarpada
Serra do Mar, en pleno Bosque Atlintico es la puerta de
entrada al interior del estado, debido a sus extraordinarias
bellezas naturales se ha converlido en foco de atencion de
la Reserva de la Biosfera del Bosque Atlintico y de otras
organizaciones que persiguen la preservacion de este eco-
sistema.
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SUR, representa una menor extensién, ocupando tan
solo el 7 % del territorio brasilefio. Formada por los
Estados de Parand, Santa Catarina y Rio Grande do Sul,
tiene un clima subtropical, excepto en la regién norte del
Estado de Parand, donde predomina el clima tropical. Se
caracteriza por la diversidad de temperaturas en las dife-
rentes zonas que la componen.

Parand, ostenta una vegetacién que acompana esa varie-
dad climatica: en los lugares més frios predomina la vege-
tacion de araucarias (pinos) y en las regiones litorales se
encuentran santuarios preservados de Mata Atldntica como
la Isla de la Miel, la Estacién Ecolégica de Guaraquegaba
y el Parque Nacional de Superagui, donde estdn preserva-
das extensas dreas de manguezal y de animales en peligro
de extincion. Sin olvidar, evidentemente, el Parque
MNacional do lguagu, declarado por la UNESCO en
Patrimonio de la Humanidad, con sus espectaculares cata-
ralas, un regalo de la naturaleza al mundo.

Rio Grande do Sul, el paisaje tipico de este estado son
las pampas, campos que forman uno de los paisajes mis
sobresalientes de la region; aunque las playas, el Parque
Nacional de Aparados da Serra y la regién serrana son
muestras ecoturisticas de gran relevancia.

Santa Catarina, esta repleto de contrastes: en la natura-
leza, las sierras se contraponen al litoral salpicado de pla-
yas, bahias, ensenadas y decenas de islas.




